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SESIÓN 1 - MIÉRCOLES 27/05/2026

08:15 - 08:30 ENTREGA DOCUMENTACIÓN

08:30 - 09:00 INTRODUCCIÓN INSTITUCIONAL Y BIENVENIDA AL CURSO
Dr. Diego Castillo Director Enfermedades Minoritarias. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dr. Luis Querol Coordinador del curso - Unidad de Enfermedades Neuromusculares HSCSP

09:00 - 09:45 APROXIMACIÓN DIAGNÓSTICA A LOS PACIENTES CON ENM
Dra. Elena Cortés Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

09:45 - 10:15 ABORDAJE DEL DIAGNÓSTICO MOLECULAR DE LAS ENM
Dra. Lidia González Servicio de Genética – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

10:15 - 10:30 PREGUNTAS

10:30 - 11:00 DESCANSO/CAFÉ

11:00 - 12:15 ELA Y OTRAS ENFERMEDADES DE LAS MOTONEURONAS
Dr. Ricard Rojas Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

12:15 - 13:15 MANEJO CLÍNICO Y TERAPÉUTICO DE LA MIASTENIA GRAVIS Y EL SÍNDROME DE EATON-LAMBERT
Dra. Elena Cortés Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

13:15 - 13:30 PREGUNTAS

13:30 - 14:30 COMIDA

14:30 - 17:30 TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS

GRUPO 1:
Taller de EMG

Dr. Álvaro Carbayo Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Janina Turon Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 2:
Registros de ENM

Dra. Elena Cortés Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Resonancia muscular
Dr. Roberto Fernández Torrón Hospital Universitario de Donostia (Guipúzcoa)

Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM
Dra. Cinta Lleixà Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dra. Lorena Martín Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Elba Pascual Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 3:
Interpretación de la biopsia muscular

Dr. Eduard Gallardo Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dr. Alberto Gallardo Servicio de Anatomía Patológica – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Laura Llansó Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

17:30 - 18:00 DESCANSO/CAFÉ

18:00 - 19:30 PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS
Dr. Raúl Juntas Hospital Universitario Vall dʼHebron (Barcelona)
Dr. Solange Kapetanovic Hospital Universitario de Basurto (Bilbao)
Dr. Roser Velasco Institut Catalá dʼOncologia - Hospitalet del Llobregat (Barcelona)

21:00 CENA DEL GRUPO
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SESIÓN 2 - JUEVES 28/05/2026

09:00 - 09:30 ALGORITMO DIAGNÓSTICO DE LAS NEUROPATÍAS ADQUIRIDAS
Dr. Julio Pardo Hospital Clínico de Santiago de Compostela (A Coruña)

09:30 - 10:00 ENFERMEDAD DE CHARCOT-MARIE-TOOTH: FENOTIPOS Y ESTRATEGIAS PARA ORIENTAR EL ESTUDIO
MOLECULAR
Dra. Teresa Sevilla Hospital La Fe (Valencia)

10:00 - 10:30 ALGORITMO DIAGNÓSTICO Y APROXIMACIÓN TERAPÉUTICA A LAS POLINEUROPATÍAS DE FIBRA
PEQUEÑA
Dra. Lucía Galán Hospital Clínico (Madrid)

10:30 - 11:00 CIDP Y OTRAS NEUROPATÍAS INMUNOMEDIADAS CRÓNICAS
Dr. Ricard Rojas Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

11:00 - 11:15 PREGUNTAS

11:15 - 11:45 DESCANSO/CAFÉ

11:45 - 12:15 SÍNDROME DE GUILLAIN BARRÉ Y “NODOPATÍAS”
Dr. Luis Querol Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

12:15 - 12:45 MIOPATÍAS ADQUIRIDAS
Dra. Laura Llansó Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

12:45 - 13:00 PREGUNTAS

13:00 - 14:30 COMIDA DE TRABAJO

14:30 - 17:30 TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS

GRUPO 1:
Registros de ENM

Dra. Elena Cortés Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Resonancia muscular
Dr. Roberto Fernández Torrón Hospital Universitario de Donostia (Guipúzcoa)

Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM
Dra. Cinta Lleixà Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dra. Lorena Martín Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Elba Pascual Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 2:
Interpretación de la biopsia muscular

Dr. Eduard Gallardo Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dr. Alberto Gallardo Servicio de Anatomía Patológica – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Laura Llansó Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 3:
Taller de EMG

Dr. Álvaro Carbayo Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Janina Turon Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

17:30 - 18:00 DESCANSO/CAFÉ

18:00 - 19:30 PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS
Dr. Roger Collet Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Tania Mederer Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dr. David Reyes Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Ana Vesperinas Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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SESIÓN 3 - VIERNES 29/05/2026

09:00 - 09:30 DISTROFIA FSHD Y DISTROFIAS MIOTÓNICAS
Dr. Adolfo López de Munain Hospital Universitario de Donostia (Guipúzcoa)

09:30 - 10:15 DISTROFIAS MUSCULARES DE CINTURAS
Dra. Carmen Paradas Hospital Virgen del Rocío (Sevilla)

10:15 - 10:45 DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE Y ATROFIA MUSCULAR ESPINAL: MANEJO Y TRANSICIÓN
Dra. Jessica Expósito Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)

10:45 - 11:00 PREGUNTAS

11:00 - 11:30 DESCANSO/CAFÉ

11:30 - 12:15 ENFERMEDADES METABÓLICAS Y MITOCONDRIALES
Dra. Cristina Domínguez Hospital 12 de Octubre (Madrid)

12:15 - 12:45 TERAPIAS INNOVADORAS EN ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES
Dr. David Reyes Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

12:45 - 13:00 PREGUNTAS

13:00 - 14:00 COMIDA

14:00 - 17:00 TRES BLOQUES DE PRÁCTICAS

GRUPO 1:
Interpretación de la biopsia muscular

Dr. Eduard Gallardo Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dr. Alberto Gallardo Servicio de Anatomía Patológica – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Laura Llansó Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 2:
Taller de EMG

Dr. Álvaro Carbayo Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Janina Turon Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

GRUPO 3:
Registros de ENM

Dra. Elena Cortés Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Resonancia muscular
Dr. Roberto Fernández Torrón Hospital Universitario de Donostia (Guipúzcoa)

Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM
Dra. Cinta Lleixà Unidad ENM – Institut de Recerca Sant Pau
Dra. Lorena Martín Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dra. Elba Pascual Unidad ENM – Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

17:00 - 17:45 CAFÉ Y DESPEDIDA - EXAMEN ONLINE DE CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS Y ENCUESTA DE
SATISFACCIÓN
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LA UNIDAD DE ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES
DEL HOSPITAL DE SANT PAU ES MIEMBRO DE:

Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau — España

ACTIVIDAD ACREDITADA POR:



XIV CURSO DE ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES  
«PROFESORA ISABEL ILLA»

neuromuscularbcn.org

PATROCINIO PLATINO

PATROCINIO ORO

PATROCINIO PLATA

PATROCINIO BRONCE
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El programa se realizará en el Hospital de Sant Pau
C/ Mas Casanovas nº 90

Google Maps: https://goo.gl/maps/19tznXetWA6iM9XC9

SESIONES TEÓRICAS
Unidad Docente de Sant Pau  

Campus Sant Pau - Facultat de Medicina 
Pabellón 21 - Planta 1 - Sala de Graus
(Acceso desde C/Sant Antoni Mª Claret)

EMG
Salas 7 y 8 - Bloque A / Planta 2  - Sala Polivalente

TÉCNICAS LABORATORIO
Institut de Recerca Hospital de Sant Pau  

Despacho 5 y Sala de Juntas - Planta 2

INTERPRETACIÓN BIOPSIAS
Servicio Anatomía Patológica - Bloque C / Planta -2

BLOQUES DE PRÁCTICAS:

Bl
oq

ue
 C

21

SEDES DEL CURSO:



XIV CURSO DE ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES  
«PROFESORA ISABEL ILLA»

neuromuscularbcn.org

CENA OFICIAL 27 DE MAYO 21:00H
BARCELONA MILANO

 Carrer de Villarroel, 190, Eixample, 08036 Barcelona - Tel. 934 30 72 79
Google Maps: https://maps.app.goo.gl/W8eNKGBGsZ3juS3r9

ALOJAMIENTO
HOTEL PONENTES: HOTEL ILUNION BEL ART
C/ de Lepant, 406, 08025 Barcelona - Tel. 934 33 54 40

Google Maps: https://g.page/ilunion-bel-art?share

HOTEL ALUMNOS: HOTEL SANT PAU
C/ de Sant Antoni Maria Claret, 173, 08041 Barcelona - Tel. 934 33 51 51

Google Maps: https://goo.gl/maps/QePeN1xh19cajeRG8
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SECRETARÍA TÉCNICA 
CONTACTO: 

Fernando Ochoa Lainez : fochoa@meetingpharma.com


